
 

                         П А М Я Т К А 

                   «Правила поведения при пожаре» 

 

1. При возникновении пожара:                                                                                 
      а) Не поддавайтесь панике, спокойно оцените обстановку, убедитесь    
       в наличии опасности и определите, откуда она исходит; 

      б) Вызовите пожарную охрану по телефону (101 или 7-60-41); 

      в) Немедленно сообщите о возникновении пожара администрации 

           техникума; 

       г) По возможности отключите электроэнергию, закройте окна и двери; 

      д) Если очаг возгорания небольшой, то постарайтесь погасить его 

          при помощи огнетушителя; 

      е) Если нет возможности справиться с огнем – срочно покиньте                          
          помещение и помогите людям выйти из него. 

2. При выходе через задымленное помещение: 

     а) Накройтесь мокрой плотной тканью (полотенцем, одеялом); 

       б) Дышите через мокрые носовой платок, ткань, одежду; 

      в) Двигайтесь к выходу, пригнувшись или ползком – внизу дыма 

          меньше, вдоль стены, чтобы не потерять направление. 

3. Если выйти из помещения невозможно: 

 а) Вернитесь и плотно закройте входную дверь и окна; 

 б) Дверные и оконные щели, а также вентиляционные отверстия 

     заткните мокрыми тряпками; 

 в) Подавайте сигналы спасателям через окно куском яркой ткани или 

     фонариком; 

 г) Ни в коем случае не открывайте окна, потому что открытое  

    окно ускоряет распространение пламени. 

4. При загорании одежды на человеке: 

 а) Не давайте ему бегать – пламя разгорается сильнее и может  

     перекинуться на другие предметы; 

 б) Опрокиньте человека на землю (пол), накройте его плотной тканью и 

     облейте водой; 

 в) Если одежда загорелась на вас, а прийти на помощь некому, 

     пламя можно сбить, катаясь по земле, защитив голову и лицо руками. 

     Нельзя при этом бежать, срывать одежду, паниковать. 

 

ПОМНИТЕ! Паника и растерянность при пожаре могут 

привести к несчастному случаю. 
 

 


